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<p>小例外：生活中的微妙美好</p><p><img src="/static-img/fbzd
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JwYBtI4Tst.jpg"></p><p>在我们日常的生活中，总会有那么一些小
事，它们看似不起眼，却能带给我们意想不到的惊喜和快乐。这些小事
，我们可以称之为“小例外”。</p><p>记得我去年春天的一次散步，
那时正值樱花盛开。我走进一个公园，一片片红色的樱花瓣铺成了一条
条绚烂的路。空气中弥漫着清新的花香，我随手摘了一朵樱花，准备回
家摆放在书桌上。就在这时，一位老人走了过来，他的手里拿着一支笔
，在我的樱花上写下了两句话：“生命的小确幸，不必等到大事件。”
他微笑着对我说：“这是我每年都会做的事情，让人们看到这些简单而
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，这些看似平凡的小事情，就像老人所说的“生命的小确幸”，它们是
生活中不可或缺的一部分，是那些让我们的日子更加温馨、充实的小例
外。</p><p>再比如，每当我们打开冰箱，偶尔会发现一包已经遗忘的
面包，因为某个突发状况没能及时使用，但却因为冷藏保存得宜，可以
继续食用。这时候，我们可能会觉得这个面包是一种意外之财，是一种
无形中的赠予。</p><p><img src="/static-img/y4CwXFeVYHHX1f2
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你忙碌工作，无暇关注手机上的通知，而忽略了一条来自朋友或者家人
的信息。当你终于有时间回复时，他们可能已经知道你的消息，但是他



们还是耐心地等待你的回复。这份理解与耐心，就是一种生活中的小例
外，它能够增强我们的关系，使我们的世界变得更加温暖。</p><p>在
忙碌的人生旅途中，小例外就像是星光闪烁的夜空，它们虽然不占据主
导地位，但却是见证我们美好瞬间、感受幸福滋味不可或缺的一部分。
不论是在何种环境下，只要留心观察，我们就会发现无数隐藏在平淡生
活背后的“小例外”。让我们学会珍惜这些细节，用它们来点缀我们的
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